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Т Е М А  Д Н Я

В начале работы съезда была принята его повестка и 
награждены наиболее отличившиеся члены общества. 
Дипломы Почетного члена РНМОТ были вручены 
проф. Я.И. Коцу (Оренбург) и проф. Н.Н. Боровкову 
(Нижний Новгород), Почетного иностранного чле-
на общества — генеральному секретарю Европей-
ской федерации внутренней медицины Я.В. Элте  
(Нидерланды), медаль им. В.Д. Шервинского — проф. 
В.И. Мазурову (Санкт-Петербург). 

Генеральный секретарь общества проф. А.А. Спасский 
представил отчет о деятельности РНМОТ в 2010–2012 гг.  
За указанный период обществом было проведено  
19 крупных научно-практических мероприятий (меж-
региональных конференций, съездов и конгрессов) в 
разных регионах РФ с общим количеством участников 
более 20 тыс. человек. В структуре РНМОТ сформиро-
ваны секции и рабочие группы, начаты собственные 
клинические исследования, разработаны и приняты 
первые национальные рекомендации в области внут-
ренних болезней. Активно развивается международ-
ное сотрудничество с Европейским и Всемирным об-
ществами терапевтов, в результате которого одобрено 
проведение Европейского конгресса терапевтов 2015 г.  
в Москве и подана заявка на проведение Всемирного 
конгресса терапевтов 2018 г. С 2011 г. РНМОТ начало 
издание собственного журнала «Архивъ внутренней 
медицины», постоянно обновляется сайт общества. 
Отчет был единогласно утвержден.

Ученый секретарь РНМОТ В.А. Кокорин представил 
презентацию заявки общества на проведение Всемир-
ного конгресса терапевтов 2018 г. в Москве. Заявка и 
презентация были поддержаны всеми присутствую-
щими. 

Вице-президент РНМОТ проф. Г.П. Арутюнов пред-
ставил положение о создании Евразийской ассоциа-
ции терапевтов, которая должна объединить в своих 
рядах терапевтические сообщества стран СНГ. В рам-
ках конгресса состоялась первая встреча рабочей груп-
пы по созданию ассоциации, в которой, помимо РФ, 
приняли участие представители Армении, Белорус-
сии, Казахстана, Киргизии, Таджикистана и Украины. 
В 2013 г. запланировано проведение съезда и начало 
выпуска рецензируемого журнала ассоциации. Про-
ект положения был одобрен и утвержден.

Проф. Г.П. Арутюнов также доложил о проводимых 
и планируемых образовательных программах под 
эгидой РНМОТ. В настоящее время проводится со-
вместный с Колумбийским университетом (США) 
электронно-коммуникационный образовательный 
проект «Медпро», подготовлены аналогичные про-
граммы с Нью-Йоркской и Чикагской медицински-
ми школами. Коллективом под руководством проф. 
Г.Б. Федосеева разработан электронный курс по диф-
ференциальной диагностике внутренних болезней. 
Начиная с 2013 г. РНМОТ планируется проведение 
самостоятельных образовательных школ. Разрабаты-
вается программа подобных школ в электронном фор-
мате по вопросам коморбидности, ведения пожилых 
и малоподвижных больных, дифференциальной диаг-
ностике основных синдромов в клинике внутренних 
болезней. Совместно с Министерством здравоохране-
ния РФ проводится работа по признанию этих меро-
приятий в рамках постдипломного образования вра-
чей. Представленный отчет был утвержден в качестве  
проекта.

Проф. В.П. Михин (Курск) выступил с отчетом ре-
визионной комиссии. Отчет был единодушно утвер- 
жден.

В рамках съезда были проведены выборы руководяще-
го состава РНМОТ. Член-корр. РАМН Ю.Б. Белоусов 
был избран Почетным президентом общества. Пре-
зидентом РНМОТ избран акад. РАМН. А.И. Марты-
нов, вице-президентами — акад. РАМН Н.А. Мухин, 
член-корр. РАМН М.И. Воевода, проф. Г.П. Арутюнов 
и проф. В.П. Терентьев, генеральным секретарем — 
проф. А.А. Спасский. Также были проведены перевы-
боры в ревизионную комиссию, президиум и правле-
ние общества.

В связи с возникшей необходимостью приняты изме-
нения в уставе РНМОТ, утверждено создание рабочей 
группы по орфанным заболеваниям, обсуждался во-
прос об изменении юридического адреса. 

Также делегатам Съезда было предложено утвердить 
макет символики Общероссийской общественной ор-
ганизации «Российское научное  медицинское обще-
ство терапевтов» как официальную символику обще-
ства.

XXI СЪЕЗД РОССИЙСКОГО НАУЧНОГО 
МЕДИЦИНСКОГО ОБЩЕСТВА ТЕРАПЕВТОВ
8 ноября 2012 года в рамках VII Национального конгресса терапевтов был проведен XXI съезд Рос-
сийского научного медицинского общества терапевтов (РНМОТ), который собрал представите-
лей из 57 региональных отделений общества. Председателем съезда был избран вице-президент 
РНМОТ, член-корр. РАМН М.И. Воевода (Новосибирск). 


