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ЖУРНАЛ «АРХИВЪ ВНУТРЕННЕЙ 
МЕДИЦИНЫ» В НИЖНЕМ НОВГОРОДЕ
6 марта 2013 года в Нижнем Новгороде состоялась презентация журнала «Архивъ внутрен­
ней медицины», являющегося печатным изданием Российского научного медицинского общест­
ва терапевтов (РНМОТ). С журналом нижегородцев познакомили генеральный секретарь 
РНМОТ, профессор Андрей Александрович Спасский и издатель Ольга Александровна Чернова.

Руководство Нижегородской медицинской академии, 
в частности, президент, член-корреспондент РАМН, 
профессор Вячеслав Васильевич Шкарин и проректор 
по научной работе, заслуженный врач РФ, профессор 
Игорь Георгиевич Терентьев высоко оценили работу 
РНМОТ и редакции по созданию и развитию журнала 
«Архивъ внутренней медицины» как интерактивной 
площадки, объединяющей терапевтов России.

Профессор А.А. Спасский и О.А. Чернова обсудили 
план работы по подготовке Съезда терапевтов При-
волжского федерального округа (ПФО), который дол-
жен состояться 24–25 октября 2013 г., с руководством 
Министерства здравоохранения Нижегородской облас-
ти: начальником отдела медицинской помощи взрос-
лому населению Татьяной Владимировной Егоровой и 
главным терапевтом Нижегородской области Надеждой 
Константиновной Першиной. А.А. Спасский выступил 
на заседании Нижегородского отделения общества те-
рапевтов, которое открыл председатель Нижегород-
ского регионального отделения, профессор Александр 
Николаевич Кузнецов в Ясеневом зале Городской клини-
ческой больницы № 5. Андрей Александрович напом-
нил нижегородским терапевтам об истории РНМОТ, 
которому в 2009 г. исполнилось 100 лет. У истоков его 
создания стояли отечественные терапевты В.П. Образ-
цов, В.Д. Шервинский, В.Н. Сиротинин. В разные годы 
Всероссийское терапевтическое общество возглавляли 
известные профессора-терапевты М.П. Кончаловский, 
Г.Ф. Ланг, В.Н. Виноградов, А.Л. Мясников, А.П. Голиков.

«АРХИВЪ ВНУТРЕННЕЙ МЕДИЦИНЫ» — 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
ЖУРНАЛ ВРАЧЕЙ РОССИИ

Подробно о миссии журнала «Архивъ внутренней ме-
дицины» рассказала его издатель, Ольга Александровна 
Чернова. Она подчеркнула, что журнал является офици-
альной печатной трибуной РНМОТ и входит в список 
изданий, рекомендуемых Высшей аттестационной ко-
миссией для публикации научных работ. «Архивъ вну-
тренней медицины» инте ресен как с практической, так и 
с научной точек зрения, он изначально ориентирован на 
терапевтов, но большое внимание уделяется и вопросам 
смежных медицинских специальностей. Первый номер 
журнала вышел в 2011 г. Тираж его составляет 10 ты  сяч 
экземпляров. Главный редактор — президент РНМОТ, 

академик РАМН А.И. Мартынов. В составе редколле-
гии журнала 7 академиков и 12 член-корреспондентов 
РАМН. Журнал является бесплатным для читателей.

Далее выступил почётный член РНМОТ, главный тера-
певт ПФО, профессор Николай Николаевич Боровков. 
Он акцентировал внимание собравшихся врачей на 
том, что в 2011 г. терапевтическое сообщество России 
получило журнал «Архивъ внутренней медицины», ко-
торый быстро нашёл своего читателя и стал настоль-
ным журналом практикующих врачей. Николай Нико-
лаевич отметил, что основную задачу редакция журнала 
видит в активной просветительской работе среди тера-
певтов путём обсуждения актуальных вопросов совре-
менной медицинской науки с точки зрения междисци-
плинарного подхода и предоставления возможности 
непосредственного общения для терапевтов различ-
ных регионов России. Журнал продолжает олицетво-
рять лучшие традиции российской терапевтической 
школы, способствует развитию терапевтической мыс-
ли и сохранению преемственности профессиональных 
подходов. 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ МИССИЯ 
РНМОТ И «АРХИВА ВНУТРЕННЕЙ 
МЕДИЦИНЫ»

Одним из важнейших направлений РНМОТ всегда 
считалась реализация образовательных программ. 

Слева направо: д.м.н. Н.Ю. Боровкова, профессор 
А.А. Спасский, профессор В.В. Шкарин, О.А. Чернова, 
Н.Г. Федосеева
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Поэтому наряду с проведением в рамках общества 
семинаров, школ, мастер-классов, на страницах жур-
нала «Архивъ внутренней медицины» продолжают 
публиковаться обзоры видных отечественных и зару-
бежных учёных по актуальным разделам внутренней 
медицины.

Важным разделом работы журнала, подчеркнул 
Н.Н. Боровков, следует считать подробные ана-
литические публикации итогов ежегодных на-
циональных конгрессов терапевтов и съездов те-
рапевтов региональных округов РФ. Читателям 
предлагается подробное изложение прозвучавших 
на заседаниях конгрессов инновационных техноло-
гий и методик для диагностики, лечения и профи-
лактики внутренних болезней, клинических рекомен-
даций и стандартов лечения основных заболеваний, 
ведения пациентов с коморбидными состояниями, 
вопросов скорой и неотложной помощи в практике 
врача-терапевта. 

Николай Николаевич отметил, что большое значение 
имеют живые беседы с ведущими терапевтами России, 
которые не только делятся опытом на страницах жур-

нала, но и остро реагируют на проблемы современного 
состояния терапевтической службы, высказываются 
относительно её дальнейших перспектив. Очень важ-
но, что диалог с врачами не ограничивается изданием 
печатных материалов — он продолжается в школах для 
специалистов в области терапии и других дисциплин, 

онлайн-семинарах, тренингах, сателлитных 
симпозиумах, формировании Национальных 
рекомендаций и многом другом. «Архивъ вну-
тренней медицины» открыт для разноплано-
вого сотрудничества с читателями, авторами и 
партнёрами. 

В заключение собравшиеся были единодуш-
ны в том, что информация РНМОТ, получен-
ная со страниц журнала «Архивъ внутренней 
медицины», служит важным подспорьем в 
работе Нижегородского отделения обще-
ства терапевтов и коллег из других регионов 
России. Гости Нижнего Новгорода уезжали в 
Москву очень воодушевлённые общением с 
нижегородскими учёными и практическими 

 врачами. Все участники этой важной и интересной 
презентации получили большой потенциал энергии 
для дальнейшей работы. 

Отчёт подготовила: член правления РНМОТ, ответствен-
ный секретарь Нижегородского отделения, выпускающий ре-
дактор журнала «Архивъ внутренней медицины», профессор 
кафедры внутренних болезней Нижегородской государствен-
ной медицинской академии, д.м.н. Н.Ю. Боровкова.

Нижегородское региональное отделение РНМОТ

В настоящее время президентом РНМОТ является академик РАМН, профессор А.И. Мартынов. В составе 
президиума работают вице-президенты: академик РАМН и РАН, профессор Н.А. Мухин, профессор Г.П. Арутюнов, 
профессор М.И. Воевода и профессор В.П. Терентьев. РНМОТ на современном этапе представлено 22 членами 
президиума, 104 членами правления (из них нижегородцы: профессор Н.Н. Боровков, профессор А.Н. Кузнецов, 
д.м.н. Н.Ю. Боровкова, д.м.н. И.В. Фомин), 15 почётными членами (из них нижегородцы: профессор Е.П. Камышева 
и профессор Н.Н. Боровков). В составе РНМОТ 59 региональных отделений, 7 научных секций, более 1500 активных 
участников. Ежегодно под эгидой общества проводятся мероприятия в различных регионах России.

Слева направо: профессор Н.Н. Боровков, О.А. Черно-
ва, профессор А.А. Спасский, профессор  А.Н. Кузнецов

Презентация журнала «Архивъ внутренней медицины» 
вызвала большой интерес медицинского сообщества ПФО


