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Б.И. ВОРОБЬЁВ — ВЫДАЮЩИЙСЯ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЬ СИБИРСКОЙ ШКОЛЫ 
ТЕРАПЕВТОВ

16 марта 2013 года исполнилось 85 лет одному из выдающихся кар­
диологов Российской Федерации, заслуженному деятелю науки, док­
тору медицинских наук, академику Евро­Азиатской академии меди­
цинских наук, профессору Борису Ивановичу Воробьёву. Профессор 
Б.И. Воробьёв, имеющий 58­летний стаж врачебной, научной и пе­
дагогической деятельности, является одним из ведущих учёных Рос­
сийской Федерации в области внутренних болезней. Им опубликова­
но свыше 250 научных трудов, из них 6 книг по различным проблемам 
внутренней патологии, 4 учебно­методических пособия, 10 методи­
ческих указаний по лечению инфаркта миокарда.

Б.И. Воробьёв родился 16 марта 1928 г. в г. Уфе, в 
1949 г. окончил лечебный факультет Томского 
медицинского института. С 1949 по 1953 гг. рабо-
тал врачом, а затем ассистентом в Томском меди-
цинском институте под руководством академика 
Д.Д. Яблокова, заведующего кафедрой факультет-
ской терапии, которого считает своим учителем. 
С 1953 по 1956 гг. — главный терапевт Томского 
областного медсанотдела. С 1957 по 1963 гг. — ас-
систент, а затем доцент кафедры госпитальной 
терапии Волгоградского медицинского институ-
та. Там же защитил докторскую диссертацию под 
руководством профессора И.В. Жердина. В 1963 г. 
был избран на должность заведующего кафедрой 
внутренних болезней № 2 (факультетской тера-
пии) Ростовского государственного медицинского 
университета.

Борис Иванович уделял и уделяет большое внима-
ние подготовке научно-педагогических кадров для 
здравоохранения. Под его руководством защище-
но 45 кандидатских и докторских диссертаций. Из 
числа диссертантов выросла плеяда преподавате-
лей высшей школы: 20 ассистентов, 11 доцентов 
и 5 заведующих кафедрами (Л.И. Кательницкая, 
Э.Д. Бровкович, А.А. Кастанаян, Ю.В. Шатохин, 
С.В. Воробьёв).

Основной направленностью научной деятельно-
сти Б.И. Воробьёва являются вопросы патологии 
сердечно-сосудистой системы, диагностики и лече-
ния острого инфаркта миокарда и его осложнений, 
изучения патогенеза и оптимизация лечения резис-
тентных форм недостаточности кровообращения. 
Многолетний опыт работы обобщён профессором 
Б.И. Воробьёвым в монографиях «Избранные лек-
ции по внутренним болезням» (1975), «Лечение ин-
фаркта миокарда» (1979) и др.

Более 20 лет профессор Б.И. Воробьёв ру   ководил 
работой Ростовского областного общества тера-
певтов, многократно был избран в члены правле-
ния общества терапевтов и кардиологов СССР и 
России. Б.И. Воробьёв — врач с большим клиниче-
ским опытом, который стремится пере  дать его сту-
дентам — в аудитории на лекциях и на за нятиях 
студенческого кружка, врачам — на заседаниях об-
ластного научно-терапевтического общества и на 
разборах клинических случаев. С 1999 г. по настоя-
щее время Б.И. Воробьёв продолжает плодотворно 
работать в должности профессора кафед ры внут-
ренних болезней № 2 Ростовского государст венного 
медицинского университета.

Многочисленные ученики, сотрудники и студен-
ты, а также Российское научное медицинское об-
щество терапевтов и коллектив журнала «Архивъ 
внутренней медицины» поздравляют профессора 
Бориса Ивановича Воробьёва с юбилеем!

В кругу будущих профессоров

Началом научного пути Бориса Ивановича Воробьёва 
можно считать студенческий кружок, которым с 1941 
по 1977 гг. бессменно руководил академик Дмитрий 
Дмитриевич Яблоков. Д.Д. Яблоков сам проводил 
все занятия кружка и, будучи превосходным клиницис-
том, прививал своим ученикам интерес к различным 
областям медицины, новейшим методикам диаг-
ностики и лечения, стремление к самообразованию и 
самосовершенст  вованию. Многие из тех, кто посещал 
этот научный студенческий кружок, впоследствии 
стали видными специалистами, профессорами. В их 
числе Борис Иванович Воробьёв, Ростислав Сергеевич 
Карпов и другие выдающиеся врачи.


