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ЭТО НАШЕЙ ИСТОРИИ СТРОКИ…
К 100-летию высшего медицинского образования на Дону
Резюме
В этом году медицинская общественность Дона отмечает 85-летний юбилей с момента образования Ростовского областного научно-меди-

цинского общества терапевтов. У истоков создания общества стояли выдающиеся клиницисты, оставившие яркий след в истории Донской 

медицины — профессора Завадский И.В., Кастанаян Э.М. и др.

Одной из самых важных задач профессиональных медицинских сообществ является обеспечение непрерывного последипломного образо-

вания специалистов. Достижения Ростовского областного научно-медицинского общества терапевтов в совершенствовании профессио-

нальной компетенции врачей-терапевтов региона за эти годы трудно переоценить. 
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Abstract
This year the medical community of the Don marks 85th anniversary since the founding of the Rostov Regional Scientific Medical Society of 

Physicians. At the root of a society were outstanding clinicians, who left a bright trace in the history of Don Medicine — Professors Zavadsky I.V. , 

Kastanayan E.M. and others.

The merits of the Rostov Regional Scientific Medical Society of Physicians are hard to overestimate, and today one of our most important tasks is to 

ensure the continuous education of doctors in the region.
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«Чем глубже мы заглядываем в прошлое, 
Тем лучше видим будущее…»

У. Черчилль

Появление первых лекарей на Дону связано с оформ-
лением Войска Донского как военно-политической 
структуры. Сочетая в себе все атрибуты государ-
ственности, она, естественно, не могла обойтись без 
медицины. Спустя год, как донцы были занесены в 
Крестоприводную книгу (1671 год), они обратились 
с челобитной к Государю московскому, прося при-
слать искусных лекарей «для лекарства больных и 
раненых казаков». И царь Алексей Михайлович ува-
жил их просьбу. В 1673 году в Черкасский городок 
прибыли первые лекари Иван Костылев и Афанасий 
Шешуков. Затем в 1695 году с началом азовских по-
ходов Петра I появились новые врачеватели, глав-
ным из них являлся доктор Термунт, а четверо других 
были просто лекари. Тогда же открылся и первый 
Донской госпиталь. Еще в петровские времена одно-
му из присланных царем лекарей надлежало посто-
янно находиться в Черкасске, в то время как второй 
лекарь должен был сопровождать войско в походах.

Официально военная коллегия закрепила за Доном 
штатного врача лишь в 1800 году, которому подчи-
нялись 6 лекарей в округах. В 1802 году по инициа-
тиве Атамана Матвея Ивановича Платова для обуче-
ния этому ремеслу «было взято из каждой станицы 

по одному мальчику», что в последствии дало войску 
73 собственных фельдшера. В 1850 году на Донской 
земле уже имелось 6 лазаретов, при которых работа-
ло 11 врачей и 2 фельдшера. В 1876 году Новочеркас-
ский войсковой госпиталь и 6 окружных лазаретов 
были переименованы в областную и окружные боль-
ницы. На Дону начала действовать еще и земская ме-
дицинская часть. 

В России Общества врачей стали создаваться с на-
чала XIX столетия. Первые объединения врачей в 
Общества появились в Москве и Петербурге, затем 
в Одессе, Казани, Новочеркасске и других городах. 
Создавались Общества по инициативе прогрессив-
ных ученых и врачей, а не государственной властью. 

Общество Донских врачей было организовано в 
г. Новочеркасске — столице Донского края — в 
1871 году, официально оно стало функционировать с 
18 декабря. Это общество сыграло значительную роль 
в развитии медицинской науки и здраво охранения 
не только на Дону, но и на всем Северном Кавказе. 

По данным Памятной книжки области Войска 
Донского на 1879 год членами общества состоя-
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ли: почетные члены — профессора Пирогов Н.И., 
Боткин С.П.; действительные члены (врачи) — 
Ажогин М.А., Воробьев М.Г., Грузинов М.И., Де-
нисов Ф.Н., Королькевич И.П., Косоротов И.Ф., 
Кушнарев А.И., Петровский Н.А., Миненков П.В., 
Руденков И.И., Руднев С.М., Рубашкин В.П., Слад-
ков И.А., Фишер А.Л., Фомин И.Ф., Черевков М.М.; 
ветеринары — Кащеев В.Ф., Недорубовский Д.Ф.; 
аптекари — Навроцкий И.П., Роллер Ф.И., Фер-
тиг Ф.Ф., библиотекарем — титулярный советник 
Рудов М.И., секретарем — Щербаков Н.С., вице-
президентом — Соколов А.А., президентом обще-
ства был доктор медицины, статский советник Пет-
ровский И.А. 

(Петровский Иван Андреевич (1829-1903 гг.) — рус-
ский военно-медицинский и государственный де-
ятель, доктор медицины, тайный советник, первый 
президент общества Донских врачей, которое обяза-
но ему своим возникновением.)

Общество существовало на благотворительные 
средства и членские взносы. Первыми крупными по-
жертвованиями был дом и земли генерала Платона 

Гавриловича Луковкина, именем которого была поз-
же названа больница для бедных женщин, открытая 
в 1875 году(рис.1). 

Общество работало на демократической основе: в 
члены общества принимали открытым голосовани-
ем, а в Правление избирали закрытым подсчетом 
голосов. Финансовая отчетность проводилась и кон-
тролировалась с исключительной щепетильностью. 

Общество имело хорошую библиотеку и выписыва-
ло все издававшиеся в России медицинские журна-
лы, а также ряд зарубежных изданий.

В 1885 году Общество утвердило новый Устав и эти-
ческие правила «Обязанности и права врачей». Эти 
документы доказывали жизнеспособность Общества 
и его необходимость для медицинской обществен-
ности региона. 

В новом Уставе Общества Донских врачей «основны-
ми задачами Общества признаны:
1. Изучение Области Войска Донского в санитарном 

отношении, составление ее медицинской топо-
графии и санитарной карты.

2. Изучение условий, под влиянием которых раз-
вивались и поддерживались в этой области эпи-
демические, эпизодические и эндемические или 
стационарные болезни, с изысканием средств к 
предупреждению или ограничению их появления 
и распространения.

3. Проведение научного анализа статистических ма-
териалов о болезненности и смертности».

Конечно, с современных позиций нельзя говорить 
о том, что в те годы Общество врачей решало под-
линные научные задачи: это было рассмотрение от-
дельных случаев заболеваний, их лечения и профи-
лактики. Собрания членов Общества, на которых 
обсуждались все текущие дела, проходили два раза в 
месяц. Лишь в 1886 году удалось собрать и напеча-
тать в виде брошюры ряд научных сообщений чле-
нов общества. 

В опубликованной вступительной речи председате-
ля Общества врачей Дона Владимира Платоновича 
Рубашкина 22 февраля 1887 года на собрании, по-
священном 15-летнему юбилею, дана оценка дея-
тельности Общества: «Сегодня Общество Донских 
врачей празднует пятнадцатую годовщину основан-
ной обществом лечебницы для приходящих бедных 
больных. Пользуясь настоящим случаем, я постара-
юсь кратко проследить жизнь Общества за этот пе-
риод времени и указать на то значение, какое имело 
это учреждение, как для врачей — членов его, так 
и для остальных жителей нашего города. Уже одно 
пятнадцатилетнее существование Общества дока-
зывает, что учреждение его не было делом случая или 
проходящего увлечения, а вызвано было настоятель-

Рисунок 1. На фасаде здания по центру надпись: 
«Общество Донских врачей». Над ней — символ ата-
манской власти «пернач», а еще выше — герб Россий-
ской Империи. (В настоящее время в отреставриро-
ванном и модернизированном здании располагается 
больница скорой медицинской помощи г. Новочеркасск).
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ной потребностью общения Врачебного сословия… 
Общество Донских врачей, согласно уставу своему, 
преследует двоякого рода задачи: задачи научные и 
задачи практические…».

В своей речи В.П. Рубашкин уделил особое внима-
ние и практической направленности работы членов 
Общества: «Практическая деятельность Общества 
была более продуктивна и выразилась главным обра-
зом в организации правильной врачебной помощи 
неимущему населению г. Новочеркасска. Первым 
учреждением такого рода, наиболее выдающимся по 
своей плодотворной деятельности, была лечебница 
для приходящих бедных больных… За пятнадцати-
летний период в наших приемных книгах записа-
но 57 479 разных больных, и учитывая, что каждый 
из них посещал лечебницу два раза — получается 
120 посещений; девять тысяч больных получили ле-
карства за счет средств лечебницы. Но такая деятель-
ность лечебницы была возможна только при общем 
сочувствии и поддержке, как со стороны врачей, так 
и со стороны здешней публики». 

Действительно, общество имело поддержку у населе-
ния, и пожертвования следовали одно за другим. На 
первое января 1887 года в кассе Общества Донских 
врачей насчитывалось 40 774 рубля 83 копейки. Рас-
ходовались средства бережно: в больнице «платны-
ми» были только главный врач, средний и младший 
медперсонал и хозяйственники. Прием и лечение 

больных, как в больнице, так и в лечебнице прово-
дились бесплатно членами Общества. 

Следует отметить, что члены Общества стремились 
не только совершенствовать оказание лечебной по-
мощи, но и активно развивать профилактическое 
направление. На заседаниях Общества неоднократ-
но обсуждались санитарно-гигиенические пробле-
мы, вопросы борьбы с инфекционными болезнями.

С течением времени изменялся количественный и 
качественный состав членов Общества, уточнялись 
цели и задачи, но в целом задачи отражали общую 
направленность деятельности Всероссийского Об-
щества русских врачей имени Н.И. Пирогова. 

О работе членов Общества Донских врачей извест-
но из сохранившихся в библиотеках Протоколов 
заседаний, которые систематически публиковались. 
Важные сведения можно было найти и в централь-
ной печати. Так, в 1892 году на заседании Общества 
Русских врачей в память Н.И. Пирогова обсуждался 
вопрос об эпидемии холеры в Ростове-на-Дону. В до-
кладе члена Общества Донских врачей А.С. Щер-
бакова на заседании Русских врачей 22 октября 
1892 года подробно изложены события давних лет, 
связанные со столь опасной эпидемией на Дону. 

Пропаганда научных знаний являлась одной из наи-
более важных задач. Действительные члены Обще-

Рисунок 2. Съезд донских врачей в Новочеркасске, закрывшийся 26 марта 1914 года
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ства направлялись в соответствии с их врачебным 
профилем на медико-биологические конгрессы, кон-
ференции и съезды. Они были в курсе современных 
научных открытий и представляли все новейшие 
сведения научного характера друг другу, что входи-
ло в перечень утвержденных Правлением Общества 
этических правил.

В 90-х годах XIX и в начале XX века наиболее активны-
ми были Общества врачей в Ростове и Нахичевани-
на-Дону. В эти годы появилась тенденция решать не 
только врачебно-практические задачи, но и задачи 
научного характера. В опубликованных Протоколах 
и отдельных работах в 1902-1903 годы появились 
«обстоятельные» сведения демографического харак-
тера, например, «К вопросу о населении, рождаемо-
сти и смертности г. Ростова-на-Дону» городского са-
нитарного врача С.Д. Смирнова, или доклад главного 
врача Ростовской городской (бывшей Николаевской) 
больницы Н.В. Парийского на очередном заседании 
Общества «Об организации борьбы с бугорчаткой» 
и др. По инициативе Н.В. Парийского был постав-
лен перед городской Управой и внесен в Городскую 
Думу вопрос об организации бактериологических 
лабораторий при больнице, а также лабораторий по 
изготовлению противодифтерийной сыворотки для 
лечения больных дифтерией и многое другое. 

Среди событий начала XX века особого внимания 
заслуживает организация и проведение в 1909 году 
Первого съезда врачей Дона под названием «Холер-
ного» съезда. Инициатива в организации врачебного 
съезда принадлежала доктору медицины, главному 
врачу Ростовской городской больницы Николаю Ва-
сильевичу Парийскому.

Общества Донских врачей остро реагировало на 
политические коллизии в стране. Так, Общество 
врачей г. Ростова и Нахичевани-на-Дону в годичном 
заседании от 1 декабря 1914 года, выслушав краткое 
сообщение председателя Н. Парийского и секрета-
ря Г. Жамгоцева о правонарушениях и жестокостях, 
которые с самого начала войны позволяют Германия 
и Австро-Венгрия, единогласно постановило при-
соединиться к известному воззванию — протесту 
Московских врачей — и исключило из числа своих 
членов подданных этих государств.

Важным событием для медицинской обществен-
ности Дона стал переезд в Ростов-на-Дону Импе-
раторского Варшавского Университета с медицин-
ским факультетом. Первые лекции на медицинском 
факультете нового университета были прочитаны 
10 ноября 1915 года.

В этот период общество Донских врачей пополни-
лось учеными и клиницистами — профессорами Им-
ператорского Варшавского университета. Эти собы-
тия дали новый импульс в развитии общества. Актив-

ная деятельность общества постепенно нарастала, 
увеличивалось число его членов. Заседания Общества 
постоянно привлекали массу студентов и врачей.

С 1917 года деятельность медицинских обществ на 
Донской земле была приостановлена в связи с Ок-
тябрьской революцией, Гражданской войной и по-
следующим трудным периодом становления нового 
государства.

1930 год. Медицинская общественность Донской 
столицы была взбудоражена необычайно важным 
событием — созданием научно-медицинского тера-
певтического общества. Необходимость распростра-
нения клинических и научных знаний в практиче-
ское здравоохранение, а также поиск путей реше-
ния трудных клинических задач требовал непосред-
ственного профессионального общения. Это пре-
красно понимал профессор Завадский Игорь Влади-
мирович. К моменту организации общества он уже 
в течение 14 лет заведовал кафедрой госпитальной 
терапии, создал замечательную клиническую и науч-
ную школу. Профессор Завадский И.В. был по праву 
избран первым председателем Ростовского научного 
общества терапевтов. 

Игорь Владимирович не пропускал ни одного засе-
дания терапевтического общества или патологоана-
томической конференции. Аудитория всегда внима-
тельно выслушивала его суждения — плод большого 

Рисунок 3. Завадский Игорь Владимирович 
(1875-1944) Первый председатель Ростовского 
общества терапевтов с 1930 по 1933 годы
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клинического опыта и знаний. У профессора не су-
ществовало шаблона ни в выступлениях, ни в мето-
дах лечения.

С начала работы общества неизменным местом 
проведения его заседаний был главный корпус 
бывшей Николаевской больницы г. Ростова-на-Дону.

Заседания терапевтического общества пользовались 
большой популярностью и заслуженной любовью у 
врачей области. В его работе демонстрировались ин-
тересные клинические случаи, готовились доклады 
по актуальным проблемам внутренней патологии. 
Яркие выступления ученых медицинского вуза и 
практических врачей, пронизанные глубинным ана-
лизом и богатым клиническим опытом, играли боль-
шую роль в формировании клинического мышления 
терапевтов области, повышении их профессиональ-
ного мастерства. 

Медицинская общественность Дона отмечает в 
этом году 100-летие высшего медицинского образо-
вания и 85-летие со дня организации Ростовского 
областного терапевтического общества — одного 
из наиболее активных региональных отделений 
РНМОТ. 

Работу терапевтического общества ярко охаракте-
ризовал в своих воспоминаниях ученик Завадско-
го И.В. — профессор, действительный член АМН 
СССР Руднев Г.П. (1957) — «Доклады на научном 
обществе были яркими праздниками и обсуждались с 

участием Завадского И.В. всегда горячо как неудачи, так 
и успехи…». 
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Авторы заявляют, что данная работа, её тема, предмет 
и содержание не затрагивают конкурирующих интересов

КОММЕНТАРИИ ЖУРНАЛА

В 1993 году председателем Ростовского областного научно-медицинского общества терапевтов был избран Терентьев Вла-
димир Петрович. За время работы Терентьева В.П. на этом посту РОНМОТ совершенствует методы своей деятельности. 

Обновляются формы работы, каждое заседание общества проводится с участием ведущих специалистов страны, заседания 

носят тематический характер, совершенствуются формы представления докладов на заседании. Следуя принципам доказа-

тельной медицины, обязательным условием доклада является использование результатов многоцентровых международных 

и Российских исследований. Традиционными стали заседания общества, посвященные рассмотрению результатов крупней-

ших международных конференций и съездов, активными участниками которых являются члены Правления РОНМОТ.

В 2005 году ярко отмечено 75-летие РОНМОТ. Профессор Терентьев В.П. был удостоен медали Ломоносова за заслуги пе-

ред Российской наукой, искусством и здравоохранением. В структуре общества терапевтов были созданы и активно функци-

онируют: общество иммунологов (проф. Сизякина Л.П.), кардиологов (проф. Кательницкая Л.И., с 2008 г. — проф. Шлык СВ.), 

нефрологов (проф. Батюшин М.М.), секция врачей общей практики (проф. Шавкута Г.В.), ассоциация ревматологов (к.м.н. 

Артёменко Н.А.), гастроэнтерологов (проф. Ткачёв А.В.), эндокринологов (доцент Кудинов В.И.), специалистов по сердечной 

недостаточности (проф. Чесникова А.И.), региональные ассоциации врачей-терапевтов Ростова-на-Дону, Таганрога, Шахт.

Члены правления РОНМОТ являются активными разработчиками Федеральных и региональных стандартов и рекоменда-

ций по диагностике и лечению заболеваний внутренних органов. 

С 2008 г. Ростовское областное научно-медицинское общество терапевтов возглавляет д.м.н., профессор Чесникова 

Анна Ивановна. Сохраняя традиции своего учителя — профессора Терентьева Владимира Петровича, Чесникова А.И. про-

должает активную организационно-образовательную деятельность. Проведенная перерегистрация членов РОНМОТ пока-

зала, что сегодня общество объединяет около 2 500 врачей-интернистов Ростовской области. 

Являясь мощным общественным объединением терапевтов области, общество ярко сочетает в себе старинные традиции 

клиницистов прошлого столетия и современные технологии диагностического и лечебного процесса врачей сегодняшнего 

дня, что позволяет поддерживать неугасающий интерес врачей к его работе. 


