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Н.Н. Боровков 

ХХ КОНФЕРЕНЦИЯ РЕГИОНАЛЬНОЙ 
ОБЩЕСТВЕННОЙ ОРГАНИЗАЦИИ 
ОБЩЕСТВО ПО ИССЛЕДОВАНИЮ 
АРТЕРИАЛЬНОЙ ГИПЕРТОНИИ

24–25 мая 2012 года в Ульяновске в рамках 47-й Межрегиональ-
ной научно-практической медицинской конференции состо-
ялась ХХ Конференция Всероссийской научной Ассоциации 
исследования артериальной гипертонии (АГ) им. Г.Ф. Ланга 
и А.Л.  Мясникова, в настоящий момент носящей название 
Региональной общественной организации (РОО) Общество 
по исследованию артериальной гипертонии. Конференция 
прошла при поддержке Правительства Ульяновской обла-
сти и его председателя губернатора С.И. Морозова, минис
терства здравоохранения Ульяновской области и министра 
здравоохранения В.Г. Карауловой. 

Темой юбилейной конференции Общества стала 
одна из актуальных проблем современного здра-
воохранения и медицинской науки «Артериаль-
ная гипертония: ретроспектива и современность. 
Проблемы выживаемости в XXI веке». АГ широко 
распространена и является признанным фактором 
риска сердечно-сосудистых осложнений. 

Заседания конференции проходили в здании Улья-
новского областного государственного музея-мемо-
риала В.И. Ленина. Конференцию 
открыл губернатор Ульяновской 
области Сергей Иванович Моро-
зов. Он подчеркнул то большое 
внимание, которое администра-
ция области уделяет здоровью 
населения, борьбе с сердечно-со-
судистыми заболеваниями. Акту-
альность тематики 47-й Межреги-
ональной научно-практической 
медицинской конференции и 
важность участия в ней РОО Об-
щество по исследованию арте-
риальной гипертонии отметила 
министр здравоохранения Улья-
новской области Валентина Гера-
симовна Караулова.

Основные доклады были сделаны 
ведущими учеными Общества по 
исследованию артериальной ги-

пертонии. Учитывая 180-летний юбилей С.П.  Бот-
кина, президент РОО, член-корреспондент РАМН, 
заслуженный деятель науки РФ профессор В.Б. Си-
моненко посвятил свой доклад теме «Вклад семьи 
Боткиных в отечественную медицину». 

Достижения российской медицинской науки 
в изучении АГ (к 20-летию создания Ассоциа-
ции исследования артериальной гипертонии 
им. Г.Ф. Ланга и А.Л. Мясникова) отразил в своем 
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докладе почетный президент Ассоциации, заслу-
женный деятель науки РФ, профессор И.Н. Бока-
рев. Он напомнил, что Всероссийская ассоциация 
по изучению артериальной гипертонии была соз-
дана 11 декабря 1992  г. в Нижнем Новгороде. Ее 
первым президентом был избран заслуженный де-
ятель науки РФ профессор В.С. Смоленский. Чле-
ны Ассоциации изучали различные аспекты АГ: 
ее патогенез, осложнения, подходы к современной 
терапии, о чем ежегодно сообщалось на сессиях 
и конференциях в Нижнем Новгороде, Москве, 
Иваново, Вологде, Ярославле.

В XX конференции также приняли участие из-
вестные отечественные кардиологи и терапев-
ты: Н.Н.  Крюков (Самара), Е.В.  Акатова (Москва), 
Н.Н.  Боровков (Нижний Новгород), С.И.  Дроздец-
кий (Нижний Новгород), Л.А.  Белова (Ульяновск), 
И.М. Давидович (Хабаровск), И.Е. Мишина (Ивано-
во), П.А. Дулин (Москва) и др.

В рамках конференции прошли перевыборы пре-
зидента Общества по исследованию артериаль-
ной гипертонии. Согласно Уставу Общества, 
президент может работать на этом посту не бо-
лее 2  лет. После обсуждения отчетного доклада 
президента В.Б.  Симоненко на этот пост на срок  
2012–2014 гг. единогласно была выбрана д.м.н., 
профессор Нижегородской медицинской акаде-
мии Н.Ю. Боровкова.

И организаторы, и участники единодушно отмети-
ли, что конференция прошла с большим успехом. 
Она вновь привлекла внимание медицинской обще-
ственности к решению актуальных проблем АГ.

Ульяновск (до 1924 г. Симбирск)  — административ­
ный центр Ульяновской области, расположен на 
Приволжской возвышенности, на берегах рек 
Волги (Куйбышевское водохранилище) и Свияги. 
Население города, по данным переписи 2010 г., 
составляет 613,8 тыс. человек.

Участники конференции (справа налево): проф. И.Н. Бокарев, проф. С.И. Дроздецкий, проф. Н.Ю. Боровкова, проф. Н.Н. Бо-
ровков, проф. И.Л. Давыдкин, министр здравоохранения Ульяновской области В.Г. Караулова, член-корреспондент РАМН 
проф. В.Б. Симоненко, проф. Н.Н. Крюков, проф. А.С. Александров


